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   Enjeux et bonnes pratiques environnementales  

 
Objectifs Généraux 

Comprendre son impact environnemental (à travers les différents enjeux planétaires actuels) afin de 

mettre en œuvre de manière individuelle et collective des actions éco-responsables pour le réduire. 

Etablir les bases d’un plan d’action environnemental cohérent. 

 
Aptitudes clefs visées 

- Identifier l’impact de ses différentes activités et comportements sur l’environnement 

- Savoir choisir parmi de nombreux types d’actions celles qui seront prioritaires pour soi-même, 

son groupe de collègues et son entreprise / organisation 

- Mettre en œuvre les écogestes clefs de manière efficace dans son organisation 

- Réaliser une analyse environnementale complète 
- Définir un plan d’action 
- Piloter un système de management environnemental et déployer l’amélioration continue de 

sa démarche 
 

 
Programme détaillé 

PARTIE 1 : Comprendre et identifier son impact sur l’environnement  

 

- Les grands enjeux planétaires  

o Impact des activités humaines sur la biodiversité + les services rendus par 

l’environnement et la biodiversité 

o Impact des activités humaines sur le climat  

o Impact des activités humaines sur les ressources (eau, matières, énergie, etc) 

o Impacts sociaux et économiques 

 

- Ateliers découvertes des écogestes  

o Eau 

o Energies 

o Déchets 

o Achats 

o Numérique 

o Mobilité 

o Alimentation 
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PARTIE 2 : Mesurer l’impact des comportements éco-responsables individuels 

 

- Les différentes façons de mesurer son impact (empreinte carbone, empreinte 

biodiversité) : contexte, périmètre, présentation des outils et de la situation actuelle  

- Pouvoir et responsabilité des individus, des entreprises et de l’état vis-à-vis 

l’environnement (intérêts et limites des écogestes) 

- Atelier découverte des écogestes de personnages 

PARTIE 3 : Identifier les comportements éco-responsables pour une organisation  

- Identifier les enjeux environnementaux de son organisation 

- Atelier identification des enjeux environnementaux 

Déployer son système de management environnemental 

Quizz final et évaluation de la formation. 

 
Méthodes pédagogiques 

Formation à distance en temps réel en format de visioconférence. 
Utilisation de la solution d’activité pédagogique en ligne « Klaxoon » pour dynamiser les sessions et 
permettre à chacun d’en tirer le maximum de profit.  
Mise à disposition des supports téléchargeables en ligne.  
 

 
Public concerné 

Référent RSE ou futur référent RSE 

Toute personne de l’entreprise souhaitant s’impliquer dans la démarche environnementale au titre 

de son organisation. 

 
Prérequis 

Aucun. 
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Mise en œuvre 

- Formation en visio-conférence ou présentiel selon dates des sessions – consulter notre 

planning 

- Nombre de journées : 1 jour soit 7 heures 

- Nombre minimum de participants : 4 

- Nombre maximum de participants : 12 

- Adaptations possibles des conditions d’accueil et d’animation selon besoin(s) spécifique(s) du 

participant, merci de contacter notre référent handicap au moins 2 mois avant la session 

envisagée via cette adresse : formation@agence-lucie.com 

 

Bien se préparer : 

- Si aucune connaissance de la RSE et du Développement Durable ou du Numérique 

Responsable, lire des articles ou ouvrages sur le sujet avant la formation sera un plus. 

- Bien lire le mail de convocation et répondre au questionnaire concernant vos attentes 

particulières. 

 

 
Tarifs et planification 

• Sessions collectives : 750 € H.T. par participant. 

• Inscription : pour vous inscrire, merci de nous demander une proposition de convention de 

formation, afin de vous préinscrire, l’inscription finale se faisant à réception de celle-ci et de la 

modalité de règlement y figurant. Pré-inscription jusqu’à 10 jours avant la date de début de la 

formation. Inscription définitive jusqu’à 5 jours avant la date de début de la formation.  

• Faire votre demande d’inscription : formation@agence-lucie.com 

 

 
Animateur(s) / Animatrice(s) 

Formateurs spécialisés membres de l’Agence LUCIE  

 

 
Validation des aptitudes 

Un questionnaire final sera proposé aux participants pour valider les aptitudes acquises.  
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